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RESUMEN

El propdsito de este estudio es analizar las estrategias utilizadas

por los estudiantes de la Academia de Talento Matemdtico de la
Universidad Pedagdgica Nacional Francisco Morazdn (UPNFM-CURSPS)
en la resolucion de problemas presentados durante las Olimpiadas
Matemdticas. Mediante un enfoque cualitativo, se exploraron los
métodos empleados en problemas de aritmética, dlgebra vy
geometria. Los resultados muestran que las estrategias predominantes
incluyen el razonamiento légico, la prueba y error y los métodos
algebraicos. Ademdas, se identificaron diferencias significativas en la
eleccioén de estrategias dependiendo del tipo de problema, siendo el
razonamiento légico mds comun en aritmética y los métodos

algebraicos mds frecuentes en geometria.

PALABRAS CLAVE: Resolucion de Problemas, Estrategias Matemdaticas,

Razonamiento Logico, Métodos Algebraicos, Educacion Matemdtica.

ABSTRACT

The purpose of this study is to analyze the strategies used by
students of the Mathematical Talent Academy of the Francisco
Morazdn National Pedagogical University (UPNFM CURSPS) in solving
problems presented during the Mathematical Olympiads. Using a
qualitative approach, the methods used in arithmetic, algebra, and
geometry problems were explored. The results show that the
predominant strategies include logical reasoning, trial and error, and
algebraic methods. In addition, significant differences were identified
in the choice of strategies depending on the type of problem, with

logical reasoning being more common in arithmetic and algebraic
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methods more frequent in geometry.
KEYWORDS: Problem Solving, Mathematical Strategies, Logical

Reasoning, Algebraic Methods, Mathematics Education.

I.  INTRODUCCION

La resolucidon de problemas es una habilidad crucial en la ensenanza de
las matemdaticas, especialmente en el contexto de las Olimpiadas Matematicas,
donde los estudiantes se enfrentan a desafios que requieren pensamiento critico
y el uso de diversas estrategias. La investigacion actual tiene como objetivo
identificar y analizar las estrategias predominantes que emplean los estudiantes
de la Academia de Talento Matemdatico de la UPNFM-CURSPS para resolver
problemas de aritmética, dlgebra y geometria, la misma se ha desarrollado en el

curso de Metodologia Cualitativa en el primer periodo académico del 2024.

La relevancia de este estudio cudalitativo radica en su contribucion a la
comprension de como los estudiantes abordan la resolucion de problemas en un
entorno competitivo y cdmo estas estrategias pueden influir en su rendimiento en
competencias matematicas. Este andlisis también ofrece una base para mejorar
la ensenanza y el entrenamiento en la resolucion de problemas dentro de

programas académicos de alto rendimiento.
. MARCO TEORICO

La resolucion de problemas matemdaticos es crucial para el desarrollo de
habilidades analiticas y criticas. Las estrategias para resolver problemas de
Olimpiadas Matemdticas son variadas y permiten descomponer problemas
complejos en partes manejables. Las Olimpiadas Matemdticas, celebradas

anualmente en Honduras, fomentan el pensamiento critico y la excelencia en
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matematicas. Sin embargo, uno de los mayores desafios es la falta de estrategias
claras que permitan a los estudiantes alcanzar su maximo potencial en estas
competiciones. La investigacion se plantea explorar las estrategias que los
estudiantes de la Academia de Talentos Matemdticos de la UPNFM-CURSPS

utilizan para resolver problemas.

Las estrategias varian segun el nivel educativo y las capacidades de los
estudiantes. Se destacan las teorias aplicadas en la resolucidon de problemas,
incluyendo la teoria del razonamiento geométrico de Van Hiele, la estrategia de
resolucion de problemas de Pdolya y el razonamiento ldgico-matemdtico de
Piaget. Ademdads, se mencionan las ramas de las matematicas evaluadas en las
Olimpiadas, como aritmética, digebra y geometria, y codmo estas contribuyen al

desarrollo de habilidades de pensamiento critico en los estudiantes.

La importancia de llevar a cabo Olimpiadas Matemdaticas tiene que ver
bastante hasta con el desarrollo del pais, en aras de que estos estudiantes
olimpicos serdn el futuro de la Ciencia en nuestra tierra, mismo que ha costado
bastante mantener debido a necesidades detectadas en la realizacion de esta.
“Las Olimpiadas Matemdaticas son competiciones académicas disenadas para
estimular el interés y la excelencia en Matemdticas enfre los estudiantes”
(S&nchez, 2010).

Enlistar una serie de estrategias que utilizan los estudiantes de la Academia
de Talentos Matemdaticos de la UPNFM-CURSPS es un desafio que ayudard a dar
claridad a futuros tutores o entrenadores de Olimpiadas, en vista de ello, se ha
decidido abordar la tematica y centrarnos en el estudio de encontrar o al menos
identificar algunas estrategias. Ademdas, al abordar este fema nos facilita el
proceso de aplicacion puesto que, seremos futuros docentes y lo podriamos

aplicar en la educacion de nuestro pais.
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Estrategias en la Resoluciéon de Problemas

e Estrategias

Las estrategias son esenciales para mejorar la ensenanza y el aprendizaje.
Las estrategias pueden adaptarse y combinarse segin las necesidades
especificas del entorno educativo. “Las estrategias de aprendizaje pueden ser
definidas como conductas y pensamientos que un aprendiz utiliza durante el
aprendizaje con la intencién de influir en su proceso de codificacion” (Weinstein
y Mayer, 1986).

o Estrategias Pedagogicas

Una estrategia pedagdgica es un conjunto de métodos, técnicas y
actividades que disena un docente para facilitar el aprendizaje de los
estudiantes.

Entendemos por estrategias pedagdgicas aquellas acciones que realiza el

maestro con el propdsito de facilitar la formacion y el aprendizaje de las

disciplinas en los estudiantes. Para que no se reduzca a simples técnicas y

recetas deben apoyarse en una rica formacion tedrica de los maestros,

pues en la teoria habita la creatividad requerida para acompanar la
complejidad del proceso de ensenanza-aprendizaje. (Meneses y Penaloza,

2019)

. Resolucion de Problemas

La resolucion de problemas es un proceso en el cual se identifica, analiza y
se encuentran soluciones a situaciones complejas. La resolucion de problemas es
un drea fundamental en la psicologia cognitiva y la educacion. “Un proceso
cognitivo-afectivo-conductual mediante el cual una persona intenta identificar
o descubrir una solucion o respuesta de afrontamiento eficaz para un problema

particular” (Bados y Garcia, 2014).

e Problema
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Un problema es una pregunta o una situacion que requiere la aplicacion

de conocimientos y habilidades Matemdaticas para encontrar una solucién o

respuesta. Los problemas matemdticos pueden variar en complejidad y tipo, y se

pueden clasificar en diferentes categorias segun sus caracteristicas y el enfoque

necesario para resolverlos. “Problemas son proposiciones demostrativas que

necesitan pruebas o son tales como para expresar una accidon cuyo modo de
realizacion no es inmediatamente cierto” (Padron, 1996).

e Solucién

Una respuesta de afrontamiento o pauta de respuesta que es eficaz en
alterar una situacion problemdatica y/o las reacciones personales de uno ante la
misma de modo que ya no es percibida como un problema, al mismo tiempo
qgue maximiza otfros beneficios y minimiza los costos.

e Olimpiadas Matemadticas

Las Olimpiadas Matemdticas son competiciones académicas que se
enfocan en evaluar y promover habilidades avanzadas en Matematicas entre
estudiantes. Estas olimpiadas tienen como objetivo estimular el interés y la
excelencia en las Matematicas a nivel escolar, ofreciendo a los jovenes la
oportunidad de demostrar y desarrollar sus habilidades en resolucidon de
problemas “Las Olimpiadas tratan de un desafio intelectual que libra el alumno
con un problema matemdtico, resoluble con sentido comun y un poco de la

Matemdatica escolar elemental” (Miranda, 2015).

. METODOLOGIA

Se adoptd un enfoque cudlitativo con un diseno fenomenoldgico, que
permitid examinar y clasificar las estrategias empleadas por los estudiantes al

resolver problemas en el contexto de las Olimpiadas Matematicas.
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El enfoque cudlitativo se caracteriza por la recoleccion de datos
descriptivos, generalmente mediante técnicas como entrevistas en
profundidad, grupos de discusion y observacion directa, y por el andilisis de
estos datos mediante procesos de codificacion y categorizacion para
interpretar y comprender fendmenos complejos desde la perspectiva de

los participantes. (Sampieri et al, 2014)

IV. POBLACION Y MUESTRA

La poblacién por estudiar estd relacionada con los estudiantes de la
Academia de Talentos Matematicos UPNFM-CURSPS. Son alumnos de Nivel
Bdasica que comprende a los alumnos de Séptimo a Noveno grado y que no
cumplirdn 15 anos en el presente ano en curso y del Nivel Medio son estudiantes
gue estdn de Noveno a Onceavo grado que no cumplirdn 17 anos en el
presente ano en curso. La cantidad promedio en el primer grupo es de 22

estudiantes y en el ofro grupo es de 30 estudiantes.

La "poblaciéon” se refiere al conjunto de individuos, grupos, eventos o
fendmenos que comparten caracteristicas especificas y que son de interés
para el investigador con el fin de explorar y comprender a fondo un
fendmeno particular. A diferencia de la investigacion cuantitativa, donde
se busca la generalizaciéon, en la cudlitativa se seleccionan participantes
de manera intencional para obtener una comprension detallada vy
profunda del fendmeno en cuestion. (Sampieri et al, 2014).
El autor Sampieri en su libro (cuarta edicion) sugiera una muestra de 30 a
50 personas, pero dado que los conjuntos a trabajar son reducidos se ha
considerado tomar a toda la poblacidn como la muestra de estudiantes a
trabajar, quienes la conforman 22 alumnos de Basica y 30 alumnos de Media que

pertenecen a la Academia de Talentos Matematicos UPNFM-CURSPS.
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V. TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

Para Analizar las estrategias utilizadas en la resolucion de problemas por los
estudiantes de la Academia de Talentos Matematicos de Ia UPNFM-CURSPS se
procedid a un andlisis de documentos como ser: exdmenes y ejercicios,
realizados por los estudiantes de la Academia. El andlisis de documentos consiste
en este caso especifico en la revisibn de los ejercicios realizados por los
estudiantes de la Academia tanto en los exdmenes de Olimpiadas como en las
clases sabatinas de la universidad.

El andlisis de documentos se refiere al proceso de examinar e interpretar

documentos relevantes para obtener una comprensidon profunda del

fendmeno de estudio. Este método implica la revision sistemdatica vy
detallada de materiales escritos, visuales o digitales, como informes, cartas,
diarios, fotografias, sitios web, entre otros, con el fin de extraer informacion

significativa y contextualmente rica. (Valles, 1999)
VI. INSTRUMENTO

El instrumento aplicado a los estudiantes de la Academia de Talentos
Matemdaticos de la UPNFM-CURSPS es una prueba donde se incluyen 3 ejercicios
sobre temas relacionados al drea de Aritmética, Algebra y Geometria en los
diferentes niveles, Bdsico y Medio, la cual se aplicdé a los dos grupos de
estudiantes del Nivel Bdsico y Medio respectivamente.

La elaboracion de la idea general para el cuestionario surge de los actores
presentes y pasd un proceso de revisidon por parte del docente asesor, se llegd a
la estructuracion de uninstrumento con 3 interrogantes que corresponden al drea
de Aritmética, Algebra y Geometria respectivamente, en el cual se acordd que

no se identificarian datos personales. A continuacién, se detalla el instrumento
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utilizado.

Practica Olimpiadas Matematicas Nivel Basico

Resuelva los siguientes ejercicios:

Trabaje de forma clara y ordenada.

1. En cada mancha debe escribirse un numero entero entre el 1y el 5 de
manera que al seguir cualquiera de las flechas el resultado sea 8. 3Qué va

en la mancha que tiene la estrella2

2. Hay 4 pelotas marcadas con las letras A, B, C y D, una de ellas pesa 100 g,
otra pesa 200 g, otra 300 g y otra 400 g. Si las balanzas del dibujo estdn en

equilibrio. 3Cudl es el peso de cada pelota?

3. Marisol tiene 9 rectdngulos iguales, con los que forma el rectdngulo mds
grande que se muestra en la figura. Si el lado mayor de cada uno de los
rectdngulos pequenos mide 10 cm, gcudl es el perimetro del rectdngulo

mds grande?
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Practica Olimpiadas Matematicas Nivel Medio

Resuelva los siguientes ejercicios:

Trabaje de forma clara y ordenada.

1. Varios nUmeros enteros positivos estdn escritos en el pizarrdn. El producto
de los mds pequenos es 16. El producto de los mds grandes es 225. Ademds,
todos los nUmeros del pizarrén son distintos. sCudl es la suma de todos los

nUmeros escritos en el pizarrén?e

2. Encuentra la suma de todos los nUmeros “X” mds pequenos que 100 tales

que x? — 81 es un multiplo de 100.

3. Los puntos L, M y N estdn sobre los lados de un tridngulo equildtero ABC, de
forma tal que cada uno de los dngulos NMC, LNA y BLM miden 90°. El area

del tfriangulo ABC es 36. 3Cudl es el drea del triangulo LMN?2
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RESULTADOS

la Academia de Talentos Matemdticos de la UPNFM-CURSPS en 2024, incluyendo:

tablas de resultados y conclusiones.

Nivel Basico (B)

N Dimensién Resultado Estrategias utilizadas en la
resoluciéon de problemas
e Aritmética | Correcto Prueba vy Error
B1 | e Algebra Correcto Razonamiento Logico
e Geometria | Correcto Razonamiento Logico
e Aritmética | Correcto Método de Pdlya
82 e Algebra Correcto Método de Pdolya
e Geometria | Correcto Método de Polya
e Aritmética | Correcto Prueba vy Error
B3 | ¢ Algebra Correcto Razones y Proporciones
e Geometria | Correcto Razonamiento Logico
e Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
B4 |« Algebra Correcto Razones y Proporciones
e Geometria | Correcto Razonamiento Logico y Formula
B5 | ¢ Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
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e Algebra Correcto Razonamiento Logico
e Geometria |Incorrecto Formulas
e Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
Bé | e Algebra Correcto Razonamiento Logico
e Geometria | Correcto Sin justificacion o procedimiento
e Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
B7 | e Algebra Incorrecto Ecuaciones
e Geometria | Correcto Razonamiento Logico
e Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
B8 | e Algebra Correcto Razonamiento Logico
e Geometria | Correcto Razonamiento Logico
e Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
B? | e Algebra Correcto Ecuaciones
e Geometria | Correcto Razonamiento Logico y Formula
e Aritmética | Incorrecto Prueba vy Error
B10 | ¢ Algebra Correcto Prueba vy Error
e Geometria |Incorrecto Sin procedimientos
e Aritmética | Correcto, pero no | Prueba vy Error
e Algebra completo Ecuaciones
o1 e Geometria | Correcto Formulas incorrectas
Incorrecto
e Aritmética | Incorrecto Sin procedimientos
B12 | ¢ Algebra Correcto Ecuaciones
e Geometria |Incorrecto Formulas incorrectas
e Aritmética | Correcto pero | Pruebay Error
e Algebra incompleto Ecuaciones
O B13
N e Geomeftria |Incorrecto Razonamiento Logico
% Correcto
o
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Aritmética | Incorrecto Prueba vy Error
814 Algebra Parcialmente correcto | Razonamiento Logico
Geometria | Incorrecto Formulas
Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
Algebra Correcto Razonamiento Logico
813 Geometria | Correcto Ecuaciones
Método de Pdlya
Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
Algebra Correcto Razonamiento Logico
Blé Geometria | Incorrecto Proporciones
Formula
Aritmética | Incorrecto Razonamiento Logico
B17 Algebra Incorrecto Razonamiento Logico
Geometria | Incorrecto Formula
Aritmética | Correcto Ecuaciones
Algebra Correcto Ecuaciones
818 e Geometria | Correcto Relaciones  Geométricas vy
Formulas

En base a los resultados de la tabla anterior se pueden destacar los siguientes

hallazgos por dimension trabajada en educacion bdsica en esta investigacion.

1. Aritmética Educacion bdsica: Se observaron cuatro estrategias utilizadas
en la resoluciéon de problemas de esta dimension, de las cuales las dos mdas

utilizadas fueron el Razonamiento Logico y el Método por Prueba vy Error.

2. Algebra Educacién Basica: Se observaron cuatro estrategias utilizadas en

la resolucion de problemas de esta dimensién, de las cuales las dos mds

Pdgino77
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utilizadas fueron el Razonamiento Logico y Métodos Algebraicos

especificamente las ecuaciones.

3. Geometria Educacién Bdsica: Se observaron tres estrategias utilizadas en la
resolucidon de problemas de esta dimensidon, de las cuales las dos mds
utilizadas fueron el

Razonamiento Logico y Métodos Algebraicos

especificamente las féormulas.

Nivel Medio (M)

N Dimensién Resuliado Estrategias utilizadas en la
resolucion de problemas

Aritmética | Correcto Método Algebraico

M1 Algebra Incorrecto Método Algebraico
Geometria | No lo realizé Sin procedimiento
Aritmética | Correcto Prueba vy error

M2 Algebra No lo realizd Sin procedimiento
Geometria | Correcto Formula
Aritmética | Correcto Método Algebraico

M3 Algebra Parcialmente Correcto | Método Algebraico
Geometria | Parcialmente Correcto | Usando un Diagrama
Aritmética | Correcto Método Algebraico
Algebra No lo realizd No se encontraron

M4 Geometria | No lo realizd procedimientos

No se enconfraron
procedimientos
Aritmética | Correcto Método Algebraico
I(iz M5 Algebra Parcialmente Correcto | Prueba y Error
:§) Geometria | Incorrecto Formulas
o
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Aritmética | Correcto Método Algebraico
Mé Algebra Parcialmente Correcto | Razonamiento Logico
Geometria | Incorrecto Razonamiento Logico
Aritmética | Incorrecto Método Algebraico
Algebra No lo realizé No se encontraron
M7 Geometria | No lo realizd procedimientos
No se enconfraron
procedimientos
Aritmética | Correcto Método Algebraico
Algebra No lo realizd No se encontraron
M8 Geometria | No lo realizd procedimientos
No se encontraron
procedimientos
Aritmética | Parcialmente Correcto | Método Algebraico
Algebra No lo realizé No se encontraron
M3 Geometria | Incorrecto procedimientos
Método Algebraico
Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
Algebra Incorrecto No se encontraron
M10 Geometria | No lo realizd procedimientos
No se encontraron
procedimientos
Aritmética | No lo realizd No se encontraron
Algebra Incorrecto procedimientos
M Geometria | Incorrecto Prueba y Error
Prueba y Error
Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
M2 Algebra Incorrecto Prueba vy Error
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Geometria | No lo realizé No se enconfraron
procedimientos
Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
Algebra Incorrecto Prueba y Error
mis Geometria | No lo realizé No se encontraron
procedimientos
Aritmética | Incorrecto Prueba vy Error
mi4 Algebra Incorrecto Prueba vy Error
Geometria | Incorrecto Razonamiento Logico
Aritmética | Correcto Razonamiento l6gico
Algebra Incorrecto Prueba vy Error
mis Geometria | No lo realizd No se encontraron
procedimientos
Aritmética | Incorrecto Prueba vy Error
M16 Algebra Incorrecto Prueba vy Error
Geometria | Incorrecto Prueba vy Error
Aritmética | Incorrecto Razonamiento Logico
Algebra No lo realizé No se encontraron
M17 Geometria | No lo realizd procedimientos
No se enconfraron
procedimientos
Aritmética | Correcto Prueba vy Error
M18 Algebra Incorrecto Prueba vy Error
Geometria | Incorrecto Realizé una Ecuacion
Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
M19 Algebra Incorrecto Prueba vy Error
Geometria | Incorrecto Prueba vy Error
M20 Aritmética | Incorrecto Prueba vy Error
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e Algebra Incorrecto Prueba y Error
e Geometria | Incorrecto Prueba vy Error
e Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
M21 | ¢ Algebra Incorrecto Prueba y Error
e Geometria | Incorrecto Prueba vy Error
e Aritmética | Correcto Razonamiento Logico
M22 | « Algebra Correcto Prueba vy Error
e Geometria | Incorrecto Formulas
e Aritmética | No lorealizé No se encontrd6 ningun
e Algebra No lo realizd procedimiento
e Geometria | No lo realizd No se encontrd6 ningun
M3 procedimiento
No se encontrd6 ningun
procedimiento

En base a los resultados de la tabla anterior se pueden destacar los siguientes

hallazgos por dimension trabajada en educacion media, en esta investigacion.

e Aritmética Educacién Media: Se observaron tres estrategias utilizadas en la
resolucion de problemas de esta dimensidon, de las cuales las dos mds

utilizadas fueron el Razonamiento Logico y los Métodos Algebraicos.

e Algebra Educacion Media: Se observaron tres estrategias utilizadas en la
resolucion de problemas de esta dimension, de las cuales la mas utilizada
es el método por Prueba y Error ya que las demads no se utilizaron de forma

significativa no se incluyen en los ejemplos.

e Geometria Educacion Media: Se observaron tres estrategias utilizadas en la

resolucion de problemas de esta dimensidon, de las cuales las dos mds
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utilizadas fueron el Método por Prueba y Error y Métodos Algebraicos

especificamente las formulas y ecuaciones.

VIIl. CONCLUSIONES

Las estrategias utilizadas en la resolucidon de problemas de olimpiadas
Matemdticas de la Academia de Talentos Matemdticos de la UPNFM-CURSPS
fueron: en Aritmética de las estrategias mas utilizadas en Educacion Bdsica como
Educacion Media se observd que la mds ulilizada fue el Método de
Razonamiento Légico; en Algebra, tanto en Educacién Basica como Educacion
Media se observd que la mds utilizada fue el Método de Prueba y Error y en
Geometria, en Educacion Bdsica como Educacion Media se observd que la mds
utilizada fue los Métodos Algebraicos.

De lo anterior, se puede concluir que las estrategias utilizadas en la resoluciéon de
problemas de los estudiantes de la Academia de Talentos Matemdaticos de la
UPNFM-CURSPS en 2024 son principalmente cuatro: Prueba y error, Método de
Polya, Razonamiento logico y Métodos Algebraicos, las cuales se utilizan en
mayor o menor frecuencia dependiendo del fipo de problema que se quiere
resolver. En aritmética, Algebra y Geometria la estrategia que mads destaco fue,

Razonamiento Logico, Prueba y Error y Métodos Algebraicos, respectivamente.
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